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Cari soci e amici,

in perfetto accordo con i principi e le finalita societari, 'O.T.0.D.I. Sardegna
riconosce nel congresso annuale il momento fondante di tutta la sua attivita.
L'O.T.0.D.l. Sardegna, confederata nellO.T.0.D.l. nazionale, & attivamente
coinvolta a livello nazionale nella partecipazione alla vita societaria e agli eventi
formativi, e grazie a tale coinvolgimento ottiene I'accreditamento dell’'evento.
Come ogni anno, oltre a coinvolgere gli ortopedici sardi, il Congresso annoverera
figure di spicco del panorama specialistico nazionale.

Il tema principale, di notevole interesse soprattutto alla luce di novita tecniche nel
trattamento chirurgico, si propone di focalizzare l'attenzione sulle fasi di
trattamento in urgenza delle patologie di interesse traumatologico, dal momento
dell'evento traumatico all'arrivo in ospedale, dai primi accertamenti diagnostici
fino ai primi atti chirurgici, con l'allertamento della sala operatoria, ricordando
che queste prime valutazioni e primi approcci condizionano il decorso successivo
e in maniera importante soprattutto gli esiti a distanza.

Gli argomenti trattati spazieranno tra i vari distretti corporei, esaminando le
patologie traumatiche piu frequenti o che comunque impegnano in maniera
importante tutta la nostra attivita chirurgica e/o ambulatoriale, ricordando che
spesso il trattamento nella traumatologia d'urgenza coinvolge piu figure
professionali, a vari livelli e in diversi momenti, dai chirurghi generali ai vascolari
ai plastici agli infettivologi e, non ultimi, gli strumentisti di sala operatoria.

Verra inoltre trattato in una sessione il Trauma Maggiore, con gli aggiornamenti
sulle Linee Guida nazionali.

Una sessione sara infine dedicata, come ormai nel format dei congressi
dellO.T.0.D.I, a problematiche organizzative, si parlera infatti nel corso di una
tavola rotonda della rete traumatologica nella Regione Sardegna, con la presenza
anche di figure istituzionali.

Nell'ambito del Congresso si terra il Corso per infermieri di Ortopedia e
strumentisti di Sala Operatoria, figure professionali fondamentali nella gestione
multidisciplinare del paziente.

Auguro a tutti noi buon lavoro.

Sebastiano Cudoni
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Registrazione dei partecipanti

Saluto del Presidente O.T.O.D.I.
Marco Mugnaini (Firenze)

Saluto del Presidente O.T.O.D.l. Sardegna
Mauro Pianezzi (Ozieri, SS)

| Sessione - 1° Parte
Moderatori: Mauro Costaglioli (Cagliari)
Massimo Lombardo (Cagliari)

La fissazione esterna: ruolo nell'urgenza traumatologica
Mario Manca (Viareggio, LU)

Le sindromi compartimentali degli arti
Alessio Atzori (Cagliari)

Le lesioni acute traumatiche del rachide
Carlo Doria (Sassari)

Le fratture di femore dell'anziano: urgenza clinica?
Vincenzo Caiaffa (Bari)

Discussione
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| Sessione - 2° Parte: il Trauma Maggiore
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10:30 Il modello Lombardia tra Hub e Spoke nella gestione del
Trauma Maggiore
Federico Bove (Milano)

10:45 Le linee Guida nazionali
Andrea Piccioli (Roma)

)
11:00 Coffee Break @

11:30 |l Sessione: Bacino e Arto Inferiore
12:30 Moderatori: Giuseppino Mela (Olbia)
Remigio Puddu (Cagliari)

11:30 Il trattamento in urgenza delle fratture della pelvi
Alberto Ferreli (Carbonia, SU)

11:40  Le fratture di Pipkin della testa femorale
Francesco Cudoni (Sassari)

11:50 Il trattamento protesico delle fratture laterali del collo
femorale
Antonio Capone (Cagliari)

12:00 Le lussazioni di ginocchio
Giuseppe Dessi (Cagliari)
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Tavola rotonda: La rete ortopedico-traumatologica
in Sardegna

Antonio Capone (Cagliari), Giuseppe Dessi (Cagliari),
Francesco Cudoni (Sassari), Sebastiano Cudoni (Olbia),
Carlo Doria (Sassari), Vincenzo De Santis (Olbia)
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lll Sessione: Focus on su ... medicina rigenerativa
15:00 Moderatori: Leonardo Crissantu (Nuoro)
Valeria Setzu (Cagliari)

14:30 | trattamenti “rigenerativi”
Mauro Pianezzi (Ozieri, SS)

14:40 EBM e medicina rigenerativa
Emanuele Cabras (Cagliari)

14:50 Discussione

15:00 IV Sessione: Arto superiore
16:00 Moderatori: Antonio Fois (Sassari)
Vincenzo Chiesura (Cagliari)

15:00 Le lussazioni posteriori di spalla
Eraclio Siuni (Iglesias, SU)

15:10 Le fratture-lussazioni di gomito
Marco Verona (Oristano)

15:20 Scelte gestionali del deficit neurologico nelle fratture di
omero
Gianfranco Puddu (San Gavino, SU)
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17:00

Le lesioni tendinee della mano
Luciano Cara (Cagliari)

Discussione

V Sessione: Focus on su ... osteoporosi e
edema osseo

Moderatori: Gian Luigi De Pascali (Lanusei, OG)
Giorgio Patta (Ozieri, SS)

Protocolli terapeutici nell'osteoporosi e nelledema osseo
Giuseppe Melis (Alghero, SS)

VI Sessione: Focus on su ... terapia antalgica
in ortopedia e traumatologia

Moderatori: Luigi Farci (Cagliari)

Daniele Podda (Cagliari)

Le anestesie loco-regionali in week-surgery
Roberto Passaro (Olbia)

Nuovi protocolli nella gestione del dolore post-
operatorio
Sonia Nardulli (Olbia)

Assemblea dei Soci O.T.0.D.l. Sardegna
Rinnovo CD O.T.O.D.l. Sardegna 2026-2028

Conclusione dei lavori Scientifici e compilazione del
questionario ECM



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO:
Aula Congressi UniOlbia - Consorzio Polo Universitario
Via Porto Romano 8, 07026 Olbia (OT)

ISCRIZIONE AL CONGRESSO:

QUOTA DI ISCRIZIONE GRATUITA PER
e SOCIO.T.0.D.l. In regola con la quota associativa 2026
o UNIVERSITARI
o ALTRE PROFESSIONI (Infermieri, Fisioterapisti, Fisiatri, etc.)
o SPECIALIZZANDI In regola con la quota associativa 2026

Per partecipare all’evento in qualita di Medico Ortopedico & obbligatorio essere
regolarmente iscritti alla societa O.T.O.D..

L’iscrizione alla Societa O.T.0.D.l. & obbligatoria anche per gli Specializzandi.

Gli Universitari sono graditi Ospiti per l'iscrizione. La scheda di iscrizione
all’O.T.0.D.l. & disponibile sul sito www.otodi.it, in alto a sinistra.

Una volta effettuata l'iscrizione ritornare su sul sito www.lcfcongress.com per
perfezionare l'iscrizione al Congresso.

INCLUDE:
e Accesso alle sessioni scientifiche e mostra espositiva
e Accesso alle esercitazioni pratiche pomeridiane
« Kit Congressuale (programma, blocco, borsa e penna)
¢ Ristorazione come da programma
o Attestato di Partecipazione

BADGE E ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE:

E indispensabile indossare il badge durante la permanenza presso la sede
congressuale. L’attestato sara inviato via email il giorno dopo la chiusura
dell’evento.

TRATTAMENTO DI IMMAGINI FOTOGRAFICHE E RIPRESE VIDEO:

Come riportato in informativa, durante il congresso potrebbero essere effettuate
riprese video e fotografiche con 'esclusiva finalita di documentare l'evento. | files
prodotti saranno parte integrante dell’archivio storico di LCF Congress Factory
Srl e del promotore dell’evento e potrebbero essere oggetto di pubblicazione sui
social media e/o siti web istituzionale dei proponenti.

LCF Congress Factory Srl, esclude qualsiasi tipo di responsabilita di trattamenti
postiin essere da eventuali presenza di testate giornalistiche, in quanto operanti
in regime di autonomia. Eventuali richieste di diritto d’accesso potranno essere
inviate ai rispettivi Centri di Produzione (CPTV).
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http://www.otodi.it/
http://www.lcfcongress.com/

ECM

ID EVENTO: 496102
CREDITIECM: 5

Il corso & stato accreditato dal Provider MED3 "MED3 (ID 34) per

100 partecipanti, per le seguenti categorie: MEDICO CHIRURGO
(DISCIPLINE: MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE, MEDICINA DELLO
SPORT; RADIOTERAPIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;

RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);
TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA; INFERMIERE;
FISIOTERAPISTA; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE AD
ESAURIMENTO.

Obiettivo Formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze
e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le
malattie rare e la medicina di genere.

Compilazione online del questionario ECM, attivo dalle ore 17:00 del
giorno 24 ottobre alle ore 17:00 del 27 ottobre. Oltre tale termine non
sara possibile effettuare il test.

| crediti ECM saranno riconosciuti a coloro che avranno correttamente
risposto almeno al 75% delle domande proposte.

Sara indispensabile compilare e consegnare in segreteria il foglio di
reclutamento/anagrafica al termine dei lavori e partecipare ad almeno il
90% della durata dei lavori.

Per accedere ai questionari:
1.Collegarsi al sito www.med3.it
2.Cliccare sul bottone “area questionari” nella colonna destra della
homepage
3.Selezionare il corso frequentato, inserire il proprio codice fiscale e
cliccare su “Accedi”
4.Seguire le istruzioni


http://www.med3.it/
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