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Cari colleghi,

in perfetto accordo con i principi e le finalita societari, 'O.T.0.D.l. Sardegna
riconosce nel congresso annuale il momento fondante di tutta la sua attivita.

L'O.T.0.D.I. Sardegna, confederata nellO.T.0.D.l. nazionale, & attivamente
coinvolta a livello nazionale nella partecipazione alla vita societaria e agli eventi
formativi, e grazie a tale coinvolgimento ottiene I'accreditamento dell’'evento.
Nellambito del 17° Congresso annuale dell’O.T.0.D.l. Sardegna, organizzato
quest'anno ad Olbia dal Dott. Sebastiano Cudoni, Direttore dell'lUO di Ortopedia e
Traumatologia dell'Ospedale San Giovanni Paolo I, si tiene questo Corso per
infermieri di Ortopedia e strumentisti di Sala Operatoria, figure fondamentali in
un concetto ormai assodato di multidisciplinarieta che coinvolge differenti figure
professionali con diverse competenze nella medicina e chirurgia moderne.

Il tema principale, di notevole interesse soprattutto alla luce di novita tecniche
nel trattamento chirurgico, si propone di focalizzare I'attenzione sulle fasi del
trattamento in urgenza delle patologie di interesse traumatologico, dal momento
dell'evento traumatico all'arrivo in ospedale, dai primi accertamenti diagnostici
fino ai primi atti chirurgici, con [l'allertamento e lallestimento della sala
operatoria, ricordando che queste prime valutazioni e primi approcci
condizionano il decorso successivo e in maniera importante soprattutto gli esiti a
distanza.

Il Corso prevede una sessione con argomenti di gestione di strumentari e
tecniche di sala operatoria (posizionamento del paziente, strumentari specifici
per singole tipologie di intervento, prevenzione delle infezioni, check list), e una
sessione piu specifica per la gestione del paziente in reparto (nursing del paziente
fratturato, cartella clinica informatizzata, percorso femore over 65, ambulatori a
gestione infermieristica).

Le relazioni saranno tenute da oratori con esperienza specifica sui vari
argomenti, con ampi spazi per la discussione interattiva.

Scopo dell'evento & quello di proporre all'uditorio un aggiornamento nel campo
della traumatologia, in particolare nell'urgenza, settore tra quelli medici con una
costante evoluzione di tecniche e metodiche sempre piu specialistiche.

Buon lavoro a tutti noi.

Silvia Mancini
Giovanni Puligheddu
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
23 OTTOBRE 2026

Saluti e presentazione del Corso

Competenze e responsabilita dello strumentista nella gestione
dei traumi ortopedici complessi: case report su frattura di
gamba, dall'urgenza alla stabilizzazione

definitiva

Stefania Colombino, Monica Baule, Roberta Ruggiu (Sassari)

Strategie integrate per la prevenzione delle infezioni del sito
chirurgico: il ruolo centrale dell'infermiere di sala operatoria
Maria Masia (Sassari)

La complessita nella gestione delle fratture esposte: strategie
terapeutiche e competenze dell'infermiere di sala operatoria
Maria Francesca Sale, Stefania Piras (Olbia)

La fissazione esterna nel trattamento delle fratture esposte: il
Damage Control

Maria Pina Becugna, Massimo Ghelfi (Ozieri, SS)

Checklist di sicurezza: obbligo formale o necessita reale?
Ivan Loddo (Alghero)

Discussione

2
Coffee Break
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Le Maxiemergenze: la rete delle competenze infermieristiche
dal territorio allospedale
Alessio Pettinau (Cagliari)

La gestione infermieristica del paziente traumatizzato: dalla
strada alla sala operatoria
Graziella Pintori, Anna Maria Pittalis (Nuoro)

Percorso fast femore: riduzione del tempo di boarding per le
fratture di femore dal Pronto Soccorso alla Sala Operatoria
(Cagliari)

La cartella clinica informatizzata nella gestione del paziente
politraumatizzato

Giulia Cancedda, Francesca Pilloni (San Gavino, VS)

L'ambulatorio wound care a gestione infermieristica
Giacomo Mura (Olbia)

Discussione

Conclusione



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO:
Aula Congressi UniOlbia - Consorzio Polo Universitario
Via Porto Romano 8, 07026 Olbia (OT)

ISCRIZIONE AL CONGRESSO
QUOTA DI ISCRIZIONE GRATUITA PER INFERMIERI

INCLUDE:
» Accesso alle sessioni scientifiche e mostra espositiva
o Kit congressuale
o Attestato di Partecipazione
» Ristorazione come da programma

BADGE E ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE:

E indispensabile indossare il badge durante la permanenza presso la sede
congressuale. L’attestato sara inviato via email il giorno dopo la chiusura
dell’evento.

TRATTAMENTO DI IMMAGINI FOTOGRAFICHE E RIPRESE VIDEO:

Come riportato in informativa, durante il congresso potrebbero essere effettuate
riprese video e fotografiche con l'esclusiva finalita di documentare 'evento. |
files prodotti saranno parte integrante dell’archivio storico di LCF Congress
Factory Srl e del promotore dell’evento e potrebbero essere oggetto di
pubblicazione sui social media e/o siti web istituzionale dei proponenti.

LCF Congress Factory Srl, esclude qualsiasi tipo di responsabilita di trattamenti
posti in essere da eventuali presenza di testate giornalistiche, in quanto operanti
in regime di autonomia. Eventuali richieste di diritto d’accesso potranno essere
inviate ai rispettivi Centri di Produzione (CPTV).

Per iscriversi all’evento, scansionare il QR code.










Segreteria Organizzativa:
y LCF Congress Factory S.r.l. con socio unico

info@Icfcongress.com | www.Icfcongress.com
centralino Tel: +39 0532 1883439
Icf@sicurezzapostale.it | P.IVA: 02070370388
SDI: KRRH6B9 | REA: FE - 223323

FACTORY sepi:
® Via Piangipane 141 int.7 | 44121 Ferrara
® Passeggiata Grol8 Gerau 4c | 39031 Brunico-Bruneck (BZ)
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