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È con immenso piacere che le Ortopedie della provincia di Cuneo e
l’Ortopedia di Asti si preparano ad accogliere, nella splendida cornice
offerta dalle Langhe e dal Roero, alcuni dei massimi esperti nazionali e
internazionali della chirurgia del gomito. 

L’instabilità acuta del gomito è la conseguenza di un eterogeneo
spettro di lesioni traumatiche che aderiscono quotidianamente al nostro
pronto soccorso. Queste lesioni differiscono tra loro dal punto di vista
anatomo-patologico, del trattamento e della riabilitazione ma possono
essere accomunate da esiti invalidanti se non indentificate e/o
adeguatamente trattate. 

Il ritorno allo stato funzionale articolare antecedente l’evento
traumatico è possibile ma spesso la strada è lunga e la sfida è
impegnativa per il chirurgo, per il riabilitatore e, ovviamente, per il
paziente stesso. 

Lo scopo di questo corso, attraverso la discussione interattiva di casi
clinici, è quello di approfondire l’anatomia patologica di queste lesioni e
lo standard di trattamento, chirurgico o conservativo. 

Coinvolgeremo il radiologo e il fisiatra, due figure fondamentali nell’iter
diagnostico-terapeutico di questi pazienti nelle due fasi, altrettanto
importanti, che precedono e seguono il trattamento ortopedico. 
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Inquadramento e caso clinico 

Diego Antonucci (Verduno, CN)

Il punto di vista del radiologo

Sabina Durando (Verduno, CN)

Il ruolo del trattamento conservativo e della stabilizzazione temporanea

Davide Blonna (Torino)

Quando non basta. Il trattamento chirurgico definitivo: quale e come

Enrico Bellato (Torino)

Il ruolo e il timing della riabilitazione 

Luca Ferraris (Verduno, CN)

Discussione 

Take home message
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10:00

10:05

10:30

10:30

Registrazione dei partecipanti

Saluto delle Autorità e Presentazione del corso

Marco Schiraldi (Verduno, CN)

Andrea Celli (Modena)

Giovan Giuseppe Costa (Verduno, CN)

La gestione in pronto soccorso dell’instabilità acuta del gomito.

Standardizziamo un protocollo per i nuovi addetti ai lavori

Luigi Giulio Conforti (Chieri, TO)

I SESSIONE: La lussazione “semplice” - Le lesioni capsulo-

legamentose pure

Moderatori: Bruno Battiston (Torino), Giuseppe Bianco (Mondovì, CN)

Coffee break10:40

11:20



Fratture isolate del capitello radiale e della coronoide

Inquadramento e caso clinico 

Trattamento chirurgico: quale e come

Nicola Lollino (Pinerolo, TO)

“Shear Fracture” dell’omero distale

Inquadramento e caso clinico

Trattamento chirurgico: quale e come

Filippo Castoldi (Torino)

L’imaging. Una guida alla scelta delle vie di accesso, dei mezzi di sintesi

e/o della protesi 

Giuseppe Russo, Giovan Giuseppe Costa (Verduno, CN)

Il ruolo e il timing della riabilitazione nelle fratture articolari del gomito 

Salvatore De Roberto (Verduno, CN)

Discussione 

Take home message
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II SESSIONE: Le fratture articolari

Moderatori: Enrico Bellato (Torino), Federico Dettoni (Asti)
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14:00

15:30

III SESSIONE: Le fratture-lussazioni

Moderatori: Filippo Castoldi (Torino), Lucio Piovani (Cuneo)
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15:20

15:30 

15:40

15:50

Inquadramento e caso clinico 

Il trattamento chirurgico. Step by step in una chirurgia progressiva.

Esiste una regola? Stato dell’arte

Elisa Dutto (Torino)

Frattura-lussazione di Monteggia (Monteggia equivalente)

Inquadramento e caso clinico

Il trattamento chirurgico. Possiamo considerarle un disastro “relativo”?

Andrea Celli (Modena)

L’imaging. Guida ad una corretta pianificazione chirurgica 

Valter Verna, Diego Antonucci (Verduno, CN)

Il ruolo e il timing della riabilitazione nelle fratture-lussazioni

Chiara Goria (Verduno, CN)

Discussione 

Take home message

Quali esiti necessitano di trattamento? 

Paolo Bedino (Verduno, CN)

Pseudoartrosi dell’ulna prossimale nelle lesioni equivalenti di Monteggia

Sempre un errore di tecnica? 

Giovan Giuseppe Costa (Verduno, CN)

Protesizzazione del gomito in esiti. Cosa dobbiamo aspettarci

Bruno Battiston (Torino)

Triade terribile
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15:30

17:00

IV SESSIONE: Gli esiti - La chirurgia di salvataggio

Moderatori: Alessandro Bardelli (Savigliano, CN), Davide Blonna (Torino)



16:00

16:10

16:20

16:30

16:50

16:50

17:00

Ricostruzione legamentosa in esiti. Quando e come

Andrea Celli (Modena)

Essex-Lopresti. Quando il capitello radiale inganna 

Sofia Garruto, Federico Chiriacò (Torino)

Lesioni nervose associate 

Bruno Battiston (Torino)

Discussione

Take home message

Conclusioni e chiusura del congresso 
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SEDE DEL CONGRESSO:
Auditorium, Ospedale “Michele e Pietro Ferrero”
Verduno (Cuneo), Via Tanaro 7/9, ASL CN2 – Alba / Bra 

ISCRIZIONE AL CONGRESSO:

QUOTA DI ISCRIZIONE GRATUITA PER: 
Medico Ortopedico, Radiologo, Fisiatra, Medico di Medicina Generale
ALTRE PROFESSIONI (Infermieri, Fisioterapisti, Tecnici di Radiologia
Fisiatri, etc.)
SPECIALIZZANDI 

INCLUDE:
Accesso alle sessioni scientifiche e mostra espositiva
Kit congressuale
Attestato di Partecipazione
Ristorazione come da programma

BADGE E ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE:
È indispensabile indossare il badge durante la permanenza presso la sede
congressuale. L’attestato sarà inviato via email il giorno dopo la chiusura
dell’evento.

TRATTAMENTO DI IMMAGINI FOTOGRAFICHE E RIPRESE VIDEO:
Come riportato in informativa, durante il congresso potrebbero essere
effettuate riprese video e fotografiche con l’esclusiva finalità di documentare
l’evento. I files prodotti saranno parte integrante dell’archivio storico di LCF
Congress Factory Srl e del promotore dell’evento e potrebbero essere oggetto
di pubblicazione sui social media e/o siti web istituzionale dei proponenti.
LCF Congress Factory Srl, esclude qualsiasi tipo di responsabilità di
trattamenti posti in essere da eventuali presenza di testate giornalistiche, in
quanto operanti in regime di autonomia. Eventuali richieste di diritto d’accesso
potranno essere inviate ai rispettivi Centri di Produzione (CPTV).

Per iscriversi al Corso SICSeG - Instabilità acuta del gomito: 
dal pronto soccorso agli esiti scansionare il QR code.





Il corso è stato accreditato dal Provider MED3                 (ID 34) per XX
partecipanti, per le seguenti categorie: 

In definizione

Obiettivo Formativo: in definizione

Compilazione online del questionario ECM, attivo dalle ore in
definizione del giorno in definizione alle ore in definizione del in
definizione. Oltre tale termine non sarà possibile effettuare il test. 

I crediti ECM saranno riconosciuti a coloro che avranno correttamente
risposto almeno al 75% delle domande proposte.
Sarà indispensabile compilare e consegnare in segreteria il foglio di
reclutamento/anagrafica al termine dei lavori e partecipare ad
almeno il 90% della durata dei lavori.

Per accedere ai questionari:
1.Collegarsi al sito www.med3.it 
2.Cliccare sul bottone “area questionari” nella colonna destra della

homepage
3.Selezionare il corso frequentato, inserire il proprio codice fiscale e

cliccare su “Accedi”
4.Seguire le istruzioni

ECM
ID EVENTO: In definizione

CREDITI ECM: In definizione
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