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Cari colleghi e soci O.T.O.D.I.,

il nostro incontro regionale annuale rappresenta sempre un momento
prezioso di condivisione e di aggiornamento scientifico.

Le fratture del terzo distale di femore, costituiscono una sfida
complessa, sia per la loro crescente incidenza nella popolazione
anziana osteoporotica sia per I'elevato impatto funzionale nei
pazienti piu giovani politraumatizzati.

La gestione ottimale richiede un’attenta valutazione clinica e
radiologica, una corretta classificazione e una scelta terapeutica
personalizzata, che tenga conto delle caratteristiche della frattura,
delle condizioni del paziente e delle risorse disponibili.

Negli ultimi anni, 'evoluzione delle tecniche chirurgiche e dei

dispositivi di sintesi ha ampliato le opzioni terapeutiche, rendendo
fondamentale un aggiornamento continuo. Rimangono tuttavia aperte
numerose questioni, in particolare riguardo alle indicazioni tra
osteosintesi e sostituzione protesica ed alla gestione delle complicanze
nei casi complessi.

Il congresso sara sicuramente occasione di confronto proficuo,
favorendo la condivisione di esperienze, evidenze scientifiche e
casi clinici sperando di fornire a tutti i partecipanti strumenti pratici
e aggiornati per migliorare la gestione di queste fratture.

Particolare attenzione sara dedicata agli aspetti decisionali e alle
possibili soluzioni dei casi difficili.

Vi Aspettiamo numerosi a Gorizia!

Presidente e Responsabile Scientifico:
Dr. Jacopo Bonica (Gorizia-Monfalcone)
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Registrazione partecipanti
Saluto delle Autorita
Marco Mugnaini

Presidente O.T.O.D.I.

Lucio Bonometto
Presidente O.T.O.D.l. Friuli Venezia Giulia

Un po’ di storia dell’ O.T.O.D.I. Friuli Venezia Giulia
Prof. Araldo Causero (co-fondatore O.T.O.D.l. FVG)

Introduzione al Congresso
Jacopo Bonica (Gorizia-Monfalcone)

| SESSIONE
Moderatori: Luigi Corso (Pordenone), Luigi Murena (Trieste)
Epidemiologia e classificazione delle fratture del terzo distale di femore

Nicholas Rasio (Gorizia)

Imaging diagnostico e preoperatorio; timing
Giuseppe Tancredi (Latisana, UD)

La medicina perioperatoria nel paziente fragile
Nicoletta Sabato (Gorizia)

L’evoluzione del mezzo di sintesi
Andrea Francescotto (Udine)

Discussione
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Coffee break

Il SESSIONE
Moderatori: Silvio Demitri (San Daniele, UD),
Enrick Miani (Tolmezzo, UD)

La fissazione esterna
Antonio Berizzi (Padova)

Osteosintesi con placca
Enrick Miani (Tolmezzo, UD)

Osteosintesi con chiodo retrogrado
Lucio Bonometto (Udine)

Osteosintesi con doppia placca
Silvio Demitri (San Daniele, UD)

Osteosintesi con placca e chiodo
Luigi Branca Vergano (Trento)

La protesi come prima scelta
Luigi Corso (Pordenone)

Discussione
Lettura
Le fratture periprotesiche

Wolfang Klauser (Germania)

Assemblea Ordinaria dei Soci O.T.O.D.l. Friuli-Venezia Giulia

Buffet Lunch
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Il SESSIONE
Moderatore: Giuseppe Tancredi (Latisana, UD)

La frattura del femore distale nell’eta pediatrica (diagnosi e trattamento)
Marco Carbone (Trieste)

Discussione

IV SESSIONE
Moderatori: Fabrizio Bassini (Udine), Araldo Causero (Udine)

Pseudoartrosi asettica / settica
Gianluca Canton (Trieste)

Gli esiti: quale trattamento?
Claudio Zorzi (Negrar, VR)

Discussione

V SESSIONE: Presentazione Casi clinici
5'relazione + 3' discussione

Caso clinico 1

Caso clinico 2

Caso clinico 3

Caso clinico 4

Caso clinico 5

Conclusioni e chiusura del congresso e apertura del questionario ECM
online



Ospedale di Gorizia
Via Fatebenefratelli, 34
34170 Gorizia GO

Per partecipare all’evento in qualita di Medico Ortopedico & obbligatorio essere
regolarmente iscritti alla societa O.T.O.D.I.

L’iscrizione alla Societa O.T.O.D.l. & obbligatoria anche per gli Specializzandi.
Gli Universitari sono graditi Ospiti per Iiscrizione.

E indispensabile indossare il badge durante la permanenza presso
la sede congressuale. L’attestato sara inviato via email il giorno seguente
il termine dei lavori.

Come riportato in informativa, durante il congresso potrebbero essere effettuate
riprese video e fotografiche con 'esclusiva finalita di documentare I'evento. | files
prodotti saranno parte integrante dell’archivio storico di LCF Congress Factory
Srl e del promotore dell’evento e potrebbero essere oggetto di pubblicazione sui
social media e/o siti web istituzionale dei proponenti.

LCF Congress Factory Srl, esclude qualsiasi tipo di responsabilita di trattamenti
posti in essere da eventuali presenza di testate giornalistiche, in quanto operanti
in regime di autonomia. Eventuali richieste di diritto d’accesso potranno essere
inviate ai rispettivi Centri di Produzione (CPTV).
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Il corso e stato accreditato dalProvider MEDS (ID 34) per 100 partecipanti, per le
seguenti categorie:

-Tecnico sanitario di radiologia medica

- Medico chirurgo: medicina fisica e riabilitazione; medicina dello sport;
radioterapia; ortopedia e traumatologia; anestesia e rianimazione; medicina
generale (medici di famiglia);

- Fisioterapista

- Infermiere

Obiettivo Formativo:18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di
ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di
genere

Compilazione online del questionario ECM, attivo dalle ore 15:45 del giorno
19 settembre 2026 alle ore 15:45 del 22 settembre 2026.

Oltre tale termine non sara possibile effettuare il test. | crediti ECM saranno
riconosciuti a coloro che avranno correttamente risposto almeno al 75% delle
domande proposte.

Sara indispensabile compilare e consegnare in segreteria il foglio di
reclutamento/anagrafica al termine dei lavori e partecipare ad almeno il 90% della
durata dei lavori.

Per accedere ai questionari:
1.Collegarsi al sito www.med3.it
2.Cliccare sul bottone “area questionari” nella colonna destra della homepage
3.Selezionare il corso frequentato, inserire il proprio codice fiscale e cliccare su
“Accedi”
4.Segquire le istruzioni



SPONSOR

IN DEFINIZIONE






ISCRIZIONE

Inquadra il QR code con il tuo smartphone per
accedere alla pagina di iscrizione all'evento.




Friuli Venezia Giulia

Segreteria Organizzativa:
4 LCF Congress Factory S.r.l. con socio unico
info@Icfcongress.com | www.Icfcongress.com

centralino Tel: +39 0532 1883439
Icf@sicurezzapostale.it | P.IVA: 02070370388

SDI: KRRH6B9 | REA: FE - 223323

CONGRESS FACTORY skept:
® Via Piangipane 141 int.7 | 44121 Ferrara

® Passeggiata GroR Gerau 4c | 39031 Brunico-Bruneck (BZ)
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